第三集《仪轨》
【配音】2024年5月18日，国际博物馆日，阳光洒满湖北考古博物馆的展厅。在这一天，两件来自石家河遗址的陶塑制品首次公诸于世，它们触动了在场每一位观众的心弦。
【同期声】湖北省文物考古研究院院长 方勤 今天我们也是第一次这么近距离地来观看它。
【配音】这两件陶塑，一件以沉思者的姿态，静静地诉说着千年的故事；另一件则是一位怀抱婴孩的母亲形象，那份慈爱跨越时空，我们仿佛感受到母爱的温度。
【同期声】一级美术师 湖北省美术院雕塑室主任 李三汉 这次看到的两件陶塑是活生生的、有血有肉的创作。
【同期声】中国社会科学院考古研究所研究员 中国社会科学院研究生院教授 王仁湘 它很快让人想起罗丹的雕塑《思想者》。
【配音】这一天，这两件来自远古的陶塑制品有了属于自己的名字“东方思想者”和“母与子”。它们也是邓家湾遗址出土的上万件陶塑制品中的一分子。那么，石家河先民为何要创作出如此数量巨大神态鲜活的陶俑和陶塑动物呢？
【同期声】湖北省文物考古研究院院长 方勤 国之大事，在祀与戎。这两件陶塑不仅是艺术作品，更是石家河时期祭祀用的礼器。
【配音】那时的石家河城远离战火，现世安稳，祭祀是头等大事。
【同期声】湖北大学历史文化学院教授 刘辉 祭祀是统治者治理这个国家，组织和影响群众的一个非常重要的手段，它有助于形成统一的社会秩序和统一的公共权力。
【同期声】湖南大学岳麓书院教授 郭伟民 纵观中国五千年的文明史，“礼仪之邦”是中华民族的重要标志，而祭祀正是“礼”的源头。
【配音】“礼”在甲骨文中是个会意字，由象征祭祀中事神的场所与礼器等象形部分组合而成。事神仪式（礼）与事神歌舞（乐）的结合，构成“礼乐”的初义。
【同期声】湖南大学岳麓书院教授 郭伟民 尽管“礼乐制”作为治理国家的一种政治制度直到西周才确立，但作为事神仪式的礼乐实践，早在8000年前的江汉平原就已经出现。
【配音】这是最古老的甲骨文“礼”字，这个字正是三苗古国祭祀场景的生动写照。
这是距今5000多年的一个深秋，石家河古城内正在举行盛大的“丰年祭”，一个部落的先民齐聚一堂，将以祈福的方式举行最古老的“丰收节”。这是部落欢庆的时刻，也是感恩自然、祈求丰收的仪式。筒形器无疑是整个仪式中最引人注目的焦点。它不仅是祭祀的神圣象征，更是连接天地、沟通神灵的桥梁。
【同期声】中国人民大学吴玉章讲席教授 中国考古学会理事 韩建业 文化意义上的早期中国本身就具有以农为本、礼器礼制、整体思维、祖先崇拜这样的一些内容，其中一个非常核心的观念就是祖先崇拜。筒形器，其实表现的就是一种祖先崇拜的内容，这也是中华文明区别于其他（古）文明的独特个性，“敬天法祖”的信仰，是我们最核心的文化基因。
【配音】随着大巫师的引导，石家河王手举四耳器，站在祭坛之上，他的每一个动作都充满了虔诚。族人们面朝祭坛，跳起欢快的祈福舞，他们的脸上洋溢着丰收的喜悦和对未来的美好憧憬。这一刻，整个部落仿佛融为一体，共同编织着对生活的热爱与向往。
【同期声】湖南大学岳麓书院教授 郭伟民 古人酬神祭祖、通天彻地，它是需要媒介，那么这些祭器就是这个功能。扣器，当时也是常常在大型祭祀场所、房屋奠基、土地平整等仪式活动中出现。石家河遗址发掘的扣器里面，还有稻谷的遗存，说明当时人们还在里面放了丰收的粮食以飨神灵，这个传统甚至延续至今。四耳器，四通八达，它的各个敞口都能把先民的祈愿传递给神灵。筒形器，祭祀仪式里面通天的媒介，反映着远古的先民早期统一的天、地、人和谐共生的宇宙观。红山文化里面也出现了筒形器的这种形态。石家河的筒形器在造型上面是更加复杂，象形更大胆，也从侧面反映了江汉先民思想上的敢想敢干。
【配音】这是一件上世纪70年代出土于湖北天门邓家湾遗址的筒形器，通高96.4厘米，仿佛一个神秘的时光隧道，带着人们穿越回古国时代那场盛大祭祀的现场。
在这场盛大的“丰年祭”中，有一位少年亲眼见证了祭祀的庄严与神圣，也感受到了那份对神灵的敬畏之心。仪式结束后，当人群逐渐散去时，这位少年却迟迟不愿离开，他被那件筒形器深深吸引住了。
就在这时，石家河王走了过来。他看到了少年的好奇与渴望，便耐心地为他讲解起了这件筒形器的来历与用途。从此，一颗热爱制陶的种子便在少年的心中生根发芽。多年后，少年成长为一名制陶能手，并将他的子孙们也都培养成了出色的工匠，石家河古城一个专业的“工匠世家”正在开枝散叶。他们制作的陶器见证了石家河古城的发展与演变，他们捏制的陶塑动物和陶俑成为最有石家河特色的祭祀遗存，为后世留下了解读石家河文明的物证与密码。
【同期声】北京大学城市与环境学院教授 莫多闻 距今五千二三百年，在石家河有一座大的城建起来了，江汉平原，包括这个澧阳平原，累计加起来可能还有一二十来座城，整个长江中游地区，它们的中心，那就是石家河这座城。
【同期声】湖北省文物考古研究院院长 方勤 当时石家河古城的规模进一步扩大，功能区划基本形成，邓家湾成为主要的祭祀区，祭祀也更加频繁，仪轨也更加宏大，礼器也变得更加多样。
【同期声】湖北大学历史文化学院教授 孟华平 邓家湾遗址跟与祭祀有关的遗存的现象特别地丰富，动物形象多，还有丰富的人物形象，成千上万。
【配音】历史的真相往往隐藏在不经意的角落，等待着有心人的发现。上世纪80年代的一个偶然机会，让邓家湾遗址的陶塑动物重见天日。
 【同期声】荆州博物馆原研究馆员 刘德银 1984年天门县博物馆馆长刘安国同志在邓家湾进行调查的时候，发现一些小朋友的手里有这些陶塑小动物，看到这些陶塑小动物制作得非常精美，非常完整，他认为这是一批文物，应该有效地保护起来，当时他就买了一些小礼品，跟这些小朋友将这些陶塑小动物换回来进行保护。
 【配音】那一次，工作人员一共从孩子们手中挽回了100多件陶塑，石家河古城西北角的邓家湾祭祀遗存横空出世。而这些栩栩如生的陶俑和憨态可掬的陶塑动物，竟然是石家河先民祭祀中用来酬神祭祖的“牺牲”，这与史前一些铁血威严的祭祀文化形成鲜明的对比。
 【同期声】湖北大学历史文化学院教授 孟华平 石家河以动物陶塑的形象来祭祀，而不是用直接的动物作牺牲，反映了对生命的尊重，厚重求实、安宁祥和的氛围。它的一种和平性体现得比较有特色。
 【配音】也许正是石家河祥和的祭祀文化，才催生了“母与子”这件极具人文温度的陶塑作品，它蕴含了中华文明亲情和善的底色。而专业祭祀区的出现，对于史前古国社会的发展又有着怎样的意义呢？
 【同期声】湖北省文物考古研究院院长 方勤 专业祭祀区的出现，说明石家河古城宗教祭祀进一步规范，呈现经常化和制度化。
 【配音】在古代社会，祭祀一直是塑造社会统一意识形态、构建权力秩序的重要手段，发散对比红山文化坛-庙-冢和良渚的瑶山祭坛，强势文化的背后都有着活跃的祭祀仪轨。大量的陶塑制品和百万级红陶杯是祭祀文化发挥社会功能的有力佐证，若没有强大的统一意志，这样的规模是很难实现的。
 【同期声】中国人民大学吴玉章讲席教授 中国考古学会理事 韩建业 石家河文化它的祭祀方面，很大的一个特色就是声势非常浩大，它的礼器、祭器的数量非常多。像邓家湾的陶塑制品，它是成千上万的。而三房湾的红陶杯，可以说是数以十万计或者百万计的。这也是江汉先民对“敬天法祖”这种仪轨的一种尊崇的体现。
 【配音】拥有共同的信仰，形成“家园意识”。随着聚落间的交流日益频繁，石家河古城的“朋友圈”持续扩容。
 【同期声】湖南大学岳麓书院教授 郭伟民 种种迹象表明，石家河它所体现出来的政治、经济、文化的控制力和影响力，它都是作为一个长江中游的中心都邑而存在的，它几乎就是引领了长江中游每一个阶段的文化的发展。
 【配音】随着国力不断强盛，集权化程度加深，石家河古城内一个更恢弘、功能更广泛的专业祭祀区出现了，它就是“印信台”——新石器时代长江中游规模最大的祭祀场所。这里发掘出的大量带有刻画符号的套缸遗存，尤其是长达9米的30多节陶缸套接奇观，引发了无数考古学者的遐想。
 【同期声】湖南大学岳麓书院教授 郭伟民 我们在长江中游挖了那么多的遗址，很少出现这样的成规模的带有刻画符号的这种套缸的出现。所以它是垄断了对外交流，就意味着它是对其他的城或者聚落，有一定的控制力。
【同期声】湖北省文物考古研究院院长 方勤 我们推测，印信台上的套缸，有可能是部落结盟的祭祀仪式。
【配音】相比套缸的奇特，人们对其身上的刻符尤为关注，它究竟代表什么？是早期的文字吗？还是先民们留给后世的谜题。
【同期声】荆州博物馆原研究馆员 刘德银 陶缸上面的一些刻画符号非常丰富，有太阳形状的，有月亮形状的，也有陶杯形状的，特别是镰刀形状的，数量更多。
【同期声】湖南大学岳麓书院教授 郭伟民 这个刻画符号和大汶口文化几乎是一致的，那么就意味着对外的交流。
【同期声】荆州博物馆原研究馆员 刘德银 更多就是跟农事有关的符号，应该说是当时非常原始的文字。
【配音】石家河遗址中几乎所有刻符都是笔画简易的单体或合体符号，唯独一个陶罐上的刻符与众不同，它最具象也最复杂。我们不由得想起了古埃及神话中法老的守护神—— 荷鲁斯，他的眼睛下方有一条长长的卷曲纹，在后来古埃及国王的王冠上也出现了类似的花纹，都象征着通晓万物、无所不察的神圣之眼。巧合的是，在石家河的这个陶罐上刻符中竟也见到了这样的“神圣之眼”。
【同期声】中国社会科学院考古研究所研究员 中国社会科学院研究生院教授 王仁湘 这个是王者之相，你看他拿的一个钺，这是王权的象征。头上的这个（羽冠），过去都把它解释成一朵花，其实它应该表现的是一个眼睛，这个你看它是炫动的眼睛。这个“炫眼”就是太阳的象征，就是太阳之子。我们历朝历代的帝王，都认为自己是“天之子”，大众也把他们比作天上的太阳，这个就是一个写照。
【配音】陶罐上手执石钺的王者形象，极有可能是当时石家河古城的最高统治者——石家河王。为了实现古国内部诸多聚落的高效治理、协同有力，石家河王需定期召集各部落首领举行联盟仪式。祭坛内，一个陶缸代表一个聚落，这些陶缸首尾相接、紧密套接在一起盘旋于祭坛之上，形成千里同风的联盟，表达了联盟成员众志成城、和美与共的发展愿景。用套缸结盟，用红陶杯饮酒、摔杯庆盟，成为了具有鲜明石家河特征的祭祀文化。因为当时三苗古国国力鼎盛，红陶杯作为祭器这一祭祀文化甚至影响到了当时的中原地区，乃至千年之后的三星堆。
【同期声】湖南大学岳麓书院教授 郭伟民 比如说陶豆、陶鬶、陶盉，直接进入到了三星堆文明里面去了。
【同期声】湖北省文物考古研究院院长 方勤 红陶杯是在石家河当地生产的大宗用品，广泛地在各类祭祀中使用，不仅在长江流域掀起了用红陶杯祭祀的风潮，还影响到了中原地区。
【配音】古国通过祭祀获取神权和族权的支撑，达到尊王的目的，成为石家河王社会控制、治民理政的重要手段。到了后石家河文化（肖家屋脊文化）时期，敬天法祖的仪轨更加严密和规范，事神致福的礼器进一步升级，祭祀也就变得华丽而尊贵。玉成为了祭祀台上最重要的礼器。
【同期声】中国社会科学院考古研究所研究员 中国社会科学院研究生院教授 王仁湘 石家河的玉作工艺可以用空前绝后来形容。那个时候做得非常细的那种阳刻技术，阳刻就是像浮雕一样的，减地的浮雕，那工艺是非常精细的。做出来的成品一个是小，再一个是精。他为什么不刻大一点？刻大一点不简单吗？但是他就是要刻小，好像非如此不能表达那种虔诚的心意。
【同期声】湖南大学岳麓书院教授 郭伟民 在方寸之间运用透雕、圆雕、线雕、减地阳刻等等技法，展现出了高超的技艺，以及温润祥和的精神面貌。
【配音】1955年，石家河玉器首次被揭开神秘面纱，在罗家柏岭遗址点出土了44件精美玉器，后陆续在谭家岭、肖家屋脊等遗址点总共发现440多件玉器。其中对中华文明影响最深刻的，是这件制作工艺极其复杂、直径只有4.7厘米的玉团凤。这一造型影响了中国后来几千年凤鸟艺术的发展，被誉为“中华第一凤”。为纪念石家河遗址发现70周年，2024年7月，珍藏在国家博物馆69年的“中华第一凤”首次回到故里天门展出。
【同期声】湖北省文物考古研究院院长 方勤 由于它不同寻常的工艺，发掘者甚至初步断定它属于西周时期。1976年，（殷墟）妇好墓也发掘出了一件雕琢精美的玉凤，整体造型和风格与石家河出土的（玉凤）高度相似，由此判定它不是商代玉器，而是来自更早的石家河古城。楚人崇凤的渊源及凤文化的先导者当属于石家河先民。
【配音】除了玉团凤之外，石家河遗址还出土了多件影响深远的玉器。2022年，三星堆遗址出土的青铜大面具亮相央视春晚舞台。当人们热议它的宽额、纵目时，鲜有人知它的“前身”就诞生在石家河遗址。与石家河的玉神人像相比，二者有太多相似之处。
【同期声】湖南大学岳麓书院教授 郭伟民 石家河这个地区的肖家屋脊文化（后石家河文化）的玉器，比如说它的这种神面，玉人头像，它的造型、技术的这种风格，直接地影响到了三星堆青铜人头像的造型。比如说它的眼睛，它的这个耳坠、耳珰，这个面部上面的这样一种纹饰，几乎都是肖家屋脊文化（后石家河文化）的一个翻版。
【配音】石家河文化的玉虎，造型独特、风格鲜明、神态祥和、或静或动，象征着江汉先民的虎神崇拜。其中纵身一跃的一只，甚至在近两年人气爆棚的海昏侯刘贺墓出土的青铜当卢中找到同款。
【同期声】古玉研究联合工作室研究员 湖北美术学院艺术人文学院博士 蔡青 从这些玉雕我们可以感知到石家河先民他们的精神世界。我们在同期的石峁、清凉寺遗址、长江中下游的凌家滩、良渚文化，还有黄河下游的山东龙山文化，都会发现有史前时期暴力的现象。那说明石家河先民比较安宁祥和的这样一个（精神）状态。现在能够见到的，小孩头上戴的虎头帽、脚上穿的虎头鞋，都有石家河玉虎首的影子。
【配音】1955年，与“中华第一凤”一起在罗家柏岭出土的，还有十多件玉璧，其中最大的一件直径约20厘米。而罗家柏岭和印信台特殊的地形，似乎昭示着又一个中国传统礼制文化的起源。
【同期声】湖北省文物考古研究院院长 方勤 有些学者认为罗家柏岭出土了这么多玉器，会不会是一个治玉的作坊？现在我们认为，这些玉璧反而更加证实，罗家柏岭也是一个重要的祭祀场所。当时玉料极为稀少，石家河的玉器绝大多数都非常小巧，而这里有这么多大型的玉璧，应该是一个祭天的祭祀区。印信台是正方形的，而罗家柏岭是圆形的，可以说这是最早的圜丘祭天、方丘祭地的传统。
【配音】“圜丘祀天，方丘祭地”这样的中国传统祭祀礼仪，在北京中轴线上就能找到呼应。作为我国2024年申遗项目的“北京中轴线”，它以严整对称的格局体现了“左祖右社”“南天北地”的中国理想都城规划范式，而这种礼制的源头，在4000年前的石家河古城已经初见端倪。它就是中国礼制文明的典型载体，代表着象天法地、中正和合、礼乐交融的精神标识。
【同期声】湖北省文物考古研究院院长 方勤 祭祀是一面镜子，它照见的是时代的风貌和民族的精气神。
【同期声】中国人民大学吴玉章讲席教授 中国考古学会理事 韩建业 推动着这个我们礼仪之邦的文明进程，印证了中华民族敬天祭祖的这样一个大传统。
【同期声】湖南大学岳麓书院教授 郭伟民 敬天，就是敬畏自然、顺应自然、爱护自然、合理开发利用自然；祭祖强调的是慎终追远，不仅是孝道的体现，也是对家族、民族历史文化的尊重。
【同期声】湖北省文物考古研究院院长 方勤 石家河文化基于祭祀活动创造的原始宗教和仪轨制度。
【同期声】中国人民大学吴玉章讲席教授 中国考古学会理事 韩建业 为我们中华文明多元一体格局的形成贡献了“长江力量”。
【同期声】湖南大学岳麓书院教授 郭伟民 并赓续千年，传承至今。
[bookmark: _GoBack]【同期声】湖北省文物考古研究院院长 方勤 成为中国人文化自信的重要源头。
